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VIDSTE DU, AT KYLLTNG (TGGRR NR.3 PA LLSTEN
OVER BARNS FORETRUKNE MADVARR
- KN OVERGAET AF PASTA 06 (YST BRD!

(KLLDE: LANDBRUG 06 FPDEVARER)

De fleste bern elsker kylling. Derfor er kylling et sikkert kort, hvis mal-
gruppen i dit kekken bestar af kraasne barn. Og heldigvis for det. Kylling
har nemlig et lavt indhold af fedt og er rig pa proteiner, vitaminer og
mineraler, som alt sammen bidrager til en sund mave.

Men nar det kommer til at servere mad for barn, skal der nogle gange lidt
ekstra til. Barn spiser nemlig ikke kun med munden, men i hgj grad ogsa
med gjnene og grerne. Det er med andre ord ikke altid nok, at maden
smager godt. Det ma ogsa gerne se spaendende ud og have et sjovt eller
genkendeligt navn.

Derfor har vi lavet 15 forslag til sjove, sunde og smagfulde kyllingeretter
til bern, som maske kan give lidt inspiration til dit kekken. De bgrneven-
lige retter er lavet med vores serveringsklare kyllingeprodukter fra Top
Table og kan serveres til bade frokost, madpakketure eller som snacks.
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SOROVERRULLE

Produkt: Grillede kyllingetern, 12mm
Varenummer: 1023011

Ga planken ud med denne sunde og
smagfulde sa@rgverrulle. En tortilla-
wrap fyldt med masser af gode
grontsager, grillede kyllingetern

og selvfplgelig toppet med creme
fraiche dressing. Splitte mine
bramsejl, den smager godt!
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BLOMSTERPLZZA

Produkt: Grillet kyllingefilet i strimler, 6-8mm
Varenummer: 1014111

Pizza er allerede populzert blandt
bgrn, men derfor kan man alligevel
godt lege lidt med serveringen. Vi
har skjult lidt forskellige grentsager i
denne farverige blomsterpizza, som Brugen
vi har toppet med grillet kyllingefilet fuldkornsdej
i strimler. En sund og bgrnevenlig som bund.
minipizza!
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RUMRAKETTER

Produkt: Stegte kyllingespyd, 50g
Varenummer: 1013551

Vi fortsaetter rumtemaet med disse
l==kre rumraketter, der kan sendes
med pa madpakketure som et
sundere og sjovere alternativ til
palsehorn. Tag et stegt kyllingespyd
og form en fuldkornsdej rundt om,
sa det ligner en raket. Og glem ikke
ketchuppen. 5... 4... 3... 2... 1... Spis!
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K@DBEN

Produkt: Southern fried paneret kyllingeunderlar
Varenummer: 1027491

De fleste bgrn elsker hunde, sa maske
du kan glaede dem med dette sprgde
og smagfulde "ke@dben”: nemlig
vores southern fried paneret kyllinge-
underlar. Servér sammen med en
l=kker pastasalat og fa barnene til
at logre med halen!



TROLDEQRER

Produkt: Stegt kyllingeinderfilet, 35-45g
Varenummer: 1021091

Vil du gerne servere mere spinat
for bernene? Sa skjul det som den
gronne ingrediens i disse sjove
troldegrer. Tag en stegt kyllinge-
inderfilet, lidt red pesto og form en
spinatdej rundt om som et horn. S&
er der grenne troldegrer til bgrnene!
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BRIAN ‘BIF° LINDHARDSEN
Foodservice Sjzelland

+45 22 40 90 55
bbl@europoultry.dk

BENT SORENSEN
Foodservice Nordjylland
+45 22 40 90 56
bso@europoultry.dk

BO CHRISTIANSEN
Foodservice Sydjylland og Fyn
+45 22 82 36 00
bc@europoultry.dk

FOLG 05 PA
FACEBOOK

www.facebook.com/europoultry



